Székesfehérvar
Megyei Jogu Varos
sporteletenek
bemutatasa




A székesfehervari sportélet
kiemelt teruletei

«Iskolai sport
«Szabadidosport
«Fogyatékkal élok sportja
+Idosek sportja
~Utanpotias-nevelés
-Verseny- és Elsport



http://www.szekesfehervar.hu/
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Iskolal Sport |.

Az iskolak lehetoségei alapjan, felmené rendszerii mindennapos
testnevelés bevezetése (évenkeénti egységes fizikai allapot felmeéres)

A kotelezo testnevelési ora keretében uszasoktatas megtartasa (2. o.
egész eévben, 5. o. ll. féleveben, ill. 6. o. I. féelevéeben)

A kotelezé testnevelési ora keretében lehetoéség szerint
korcsolyaoktatas megtartasa

Tandran kiviili iskolai sportkori tevekenységek feltételeinek tovabbi
biztosi;‘a’sa (du. tdmegsport, sportszakkori tevekenység sportagak
szerint

A diak szabadidoésport feltételeinek biztositasa.
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Iskolal Sport Il.

Iskolai sziinetek ideje alatt diaksport programok szervezése

A fentiek alapjan az iskolai tehetségek felkutatasa és
sportegyesiiletek utanpotlas-csoportjaiba torténé iranyitasuk

Utanpotlas bazisiskolak kialakitasa, az egyesiilet és az iskola k6zott
kotott egyiittmiikodési megallapodas alapjan (ez biztositja a diakok
részere a rendszeres edzést és versenyeztetést)

A diakolimpiai versenyrendszer tovabbi mikodtetése

Nemzetkozi diaksport-kapcsolatok épitése, apolasa (testvérvarosi
kapcsolatok)




Szabadidosport

Egészséges életmodra tortené nevelés, a fizikai
alloképesseég es az edzettsegi szint novelese

Nyitott tornatermi programok folyamatos
miikodtetésével a rendszeres sportolasi
lehetosegek biztositasa

Szabadido hasznos eltoltese, kozossegi sportolasi
lehetosegekkel és a civil szervezetek
kezdeményezéeseinek tamogatasa

Szabadidos sportversenyek szervezeése, a
korosztalyok és a tudasszintek figyelembevételével

Nemzetkozi sportkapcsolatok épitése, apolasa a
testvérvarosokkal
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Fogyatekkal elok sportja

Egészségjavito es egészségmegorzo rendszeres sportolasi
lehetésegek megteremtése az Eséelyegyenloségi sportkézpont
miukdodtetesevel

Mozgasterapias gyogytornak preventiv és rehabilitacios
jelleggel

Gyogyuszas preventiv és rehabilitacios jelleggel
Fogyatékossaggal élok reszére rendezett sportversenyek

A fogyatekkal elok k6zott a tehetsegek felkutatasa es a
sportegyesiiletekbe iranyitasuk

A fogyatekkal elok részere specialis olimpiai versenyrendszer
tovabbi mikddtetese
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Idosek sportja

Egészségjavito es egészségmegorzo rendszeres sportolasi
lehetéségek megteremtése a nyitott tornatermekkel

Rehabilitacios torna a sziv- és érrendszeri, illetve a
cukorbetegek részére (preventiv jelleggel is )

Mozgasterapias gyogytornak preventiv és rehabilitacios
jelleggel

Aqua-Fittnes (Vizitorna), Gyégyuszas

Osteoporosis gyogytorna

Nyugdijas klubok csapatai részére szervezett sportvetélkedok




Utanpotlas-neveles

- Sportagi szakszovetségek
rendszerébe foglalt, versenynaptar és
szakmai programok alapjan végzett
rendszeres tevékenység

- Hazai bajnoksagok
+ Nemzetkozi versenyek
- Gazdasagi tényezok hatasa - TAO




A Sportolast befolyasolo
tenyezok

- Létesitmény- - Tamogatasi
fejlesztés rendszer

+« Onkormanyzati tulajdoni + Utanpoétlas-nevelés 45-60%
csarnokok « Iskolai sport tamogatasa 22-25%

-« Oktatasi intézmények « Palyazati tamogatas 6-15%
tornatermei

+ Regionalis Atlétikai Centrum
« Vodafone Sportcentrum

« Gyakorlo jégpalya

« Uszodafejlesztés

+ Igény egy kb. 6000 fot
befogado sportcsarnokra -
allami tamogatassal




Az Onkormanyzati tamogatas
feltetelei

Eves koltségvetés és eredménylista bemutatasa

Nem lehet koztartozasa

Az Onkormanyzat és a tamogatott szakosztaly kozotti
megallapodas

Az elszamolasok ellenorzését a Civil, Ifjusagi és

Sportiroda a Human Kozszolgalati Szakbizottsaggal
kOzdsen végzi

A tamogatottnak sajat eroként minimalisan akkora
osszeggel kell rendelkeznie, mint amekkora o6sszegu
tamogatast kér (1+1Ft)

Az onkormanyzat altal fenntartott és mukodtetett
intézmeények felé nem lehet tartozasa




Egyuttmukodeés fontossaga

+ Szeékesfehérvar alapito tagja az Egészséges Varosok
Magyarorszagi Szovetsegenek

+» Egészségfejlesztési terv — 0sszehangolja a fehérvari
szervezetek, intézmények tevékenyseget

+ A Sport-Egeészsegugy-Oktatas-Kultura-Szocialis terulet
elvalaszthatatlan kapcsolatban vannak egymassal



KOSZONOM A FIGYELMUKET!

+» Ostor Annamaria

Székesfehérvar Megyei Jogu Varos
egészsegligyi és sporttanacsnok




