Szabd-Jacques Melinda: Imadom Magyarorszagot!

A Vasas SC egykori vdlogatott jatékosanak, Szabé Melindanak a pdlyafutasat egy
hulldmvasuthoz is hasonlithatjuk. ,,Mela” ugyanis el6bb a roplabdaval baratkozott, hogy
azutan sikerrel térjen at a kézilabdazasra. Hazai palyafutasa cstcsa az 1996-os, atlantai
olimpian valé részvétel lett volna, ebben azonban gyarlé6 emberi szamitasok
megakadalyoztak.

Az els6 férjétél mar valofélben volt Melinda 1998-ban ajanlatot kapott a francia Metz
csapatatol, ahol azutan ujra felfelé indult meg vele a vasut. Rovidesen férjhez ment, a 2003-
as, horvatorszagi vildgbajnoksagon pedig Franciaorszag valogatottja tagjaként 6t géllal jarult
hozza — éppen a magyar vdlogatottal szembeni dontében — () hazaja egylittesének
vilagbajnoki gy6zelméhez.

Szabd Melinda jelenleg — hazai mértékkel mérve — egy vilagvégi helyen, Réunion szigetén él.
Ott sikeriilt 6t utolérni és megnyerni egy aktualis beszélgetésre.

,Elsé sportdgam a réplabda volt, még Jdszberényben, de azutdn amikor Egerbe keriiltem,
mdr a kézilabda keriilt el6térbe. Erdekes médon tizéves koromban a bioldgia tandrném,
Dancs Lajosné inditott el a 10. szdmu dltaldnosban egy kézis szakkért. Réviddel késébb
felfigyelt ram a tesitandrom, Ruhl Csaba, aki azon volt, hogy miel6bb egyesiiletben
folytathassam. Az akkori Eger SE-bél jott értem Székely Jozsef. Ezzel el is délt, hogy
kézilabddzni fogok.”

— Székely Jozsef utan nyilvan masok is segitették tehetsége kibontakoztatasaban?

»Sokaknak sokat készénhetek, de a fentiek utdn Kun Béla és Csik Janos neve mindenképpen
kiemelést érdemel. Csiktél tanultam a legtobbet, mdig is hdlds vagyok neki. A ,,mdsodik
életemben”, Franciaorszdgban pedig Bertrand Francois és a vdlogatott vilaghirli mestere,
Olivier Krumbholz tett kiilbnésen sokat értem.”

— On balkezes volt, marpedig a jobboldali 4tlové mindig is hidnyposztnak szamitott.

,Nagy szerencsémnek tartom, hogy balkezes lettem, mert meggyéz6désem, hogy ellenkezd
esetben joval szerényebb karriert futhattam volna be. Igy viszont hamar , képbe” keriiltem
Szabo Istvanndl, a vdlogatott akkori kapitdnydndl, aki a fiatalitdsra térekedve, nekem is
bizonyitdsi lehet8séget adott, még 1988-ban, 17 éves koromban — akkor még a szegedi
Secotexben jatszottam. Emlékszem, egy jugoszlaviai torndn a bulgdrok ellen lettem el6sz6r
vdlogatott és mindjdrt hdromszor is betaldltam. Azt sem felejtem el, hogy a hdonapokkal
késébb Brémdba széktetett Elekes Csilldra és Kiss Evdra félistenekként néztem fel...”

— Innen kezdve — ahogy mondani szoktak — gurult a szekér Szabé Melindaval, késébbi
klubjaban, a Vasasban és a valogatottban is.

LAmi a szamokat illeti, nem panaszkodhatok, hiszen 116-szor lehettem tagja a magyar
nemzeti egylittesnek és ezeken a taldlkozokon 306-szor taldltam az ellenfelek kapuiba. Mds
kérdés, hogy a szamomra legfontosabb vildgversenyrél, az 1996-os, atlantai olimpidrdl miért,
miért nem, de lemaradtam. El6szér 1990 és 1994 ko6zott voltam folyamatosan vdlogatott,



egészen a legnagyobb gyermekem sziiletéséig. Majd jott 1996, az atlantai olimpia és oda
nem sikeriilt kijutnom, bdr az utolso pillanatig kiutazdsra esélyesnek szamitottam...”

— Es miért nem lett ebbél a redlisnak tartott esélybdl olimpiai részvétel?

,Errél taldn Laurencz LdszIot, az akkori kapitdnyt kellene megkérdezni! Egy biztos: az atlantai
olimpia taldn életem legkellemetlenebb emléke. Sokat edzettem és mindent megtettem a cél
érdekében, amit csak lehetett, de mégis eldobtak, mint egy koszos zsebkendét. Laurenczrél
nincs mit mondanom, nem érdemes arra, hogy egydltaldn szora méltassam. Igyekszem
teljesen kitérélni az emlékeimbdl és inkabb azokkal foglalkozom, akik fontosak nekem. Nem
tudom elfelejteni példdul azt a sokoldalu segitséget, amit a Laurencz dltal ugyancsak
elmarasztalt mdsodedz6tél, Fleckné Agitél kaptam! Mindig melegség télti el a szivemet, ha
bdrmikor eszembe jut szerény és segitékész egyénisége!”

— Klubjaban, a Vasasban viszont jol érezte magat.

»Csak elismeréssel tudok szdlni a piros-kékeknél téltott évekrdl! Nekem a Vasas egyenlé volt
Csik Janossal. Legszivesebben az egész csapatot szivesen felsorolndm, de félek, hogy
kihagyok valakit: Hang Gyéresz, Varga Madrti, Hochrajter Ritus, Toth Edina, Kdntor Anikd,
Erdés Eva, Irina Sirina, Utasi Agota, Oravecz Erika, Téth Vera és a tébbiek! Hochrajter Ritdval
és Utasi Agival szoktunk néha pdr szét vdltani telefonon. Annak is 6riilék, hogy a facebook
segitségével sikertiilt néhdny ldnyt ujra megtaldlnom.”

— Ezek 6romteli dolgok, hiszen 1998 6ta nem Magyarorszagon él.

»lgen, akkor mdr vdldfélben voltam, amikor kaptam egy lehetéséget a francia élcsapattdl, a
Metz egyiittesétél és azt el is fogadtam. Velem jétt az akkor négyéves lanyom, Lilla is, és
valdban uj életet akartam kezdeni. A sors kegyes volt hozzam, hiszen uj helyemen hamar
befogadtak, s mivel mindig is szerettem beszélni, igy a francidat is hamar megtanultam.”

— Raadasul ott ismerte meg a masodik férjét, igy lett teljesen pozitiv a kép.

Llgen, igy tértént. O Pascal Jacques, aki kordbban a Marseille csapatdban kézilabddzott,
szerepelt a francia vdlogatottban is. A Marseille gdrddjdval pedig egyszer éppen a Veszprém
elél vitték el a Kupagydztesek Eurdpa Kupdjdat. Akkor térténetesen 6 volt a mdsodedzém és az
ismeretségbdl 2003-ban hdzassdg lett. Nem kapkodtuk el a dolgot, akkor madr kétéves volt a
kézos kislanyunk, Emma...”

— 1998-1t6l kdzben sok minden tértént Onnel, mint kézilabdazéval is.

,Miutdn a Metzben jol ment a jaték, felfigyelt ram a vdlogatott nagy tuddsu kapitdnya,
Olivier Krumbholz is, akinél azt szerettem, hogy mindig nyerni akart és soha nem becsiilte le
az ellenfelet! Soha nem iinnepelteti magdt és mindig arra hivatkozik, hogy a jatékosok nyerik
meg az eréprobdkat, 6 csak asszisztdl a gyézelmekhez. Egyébként pedig el6sz6r 2000-ben
jdatszhattam francia szinekben, ahol ésszesen 68 vdlogatottsdgot szamolok, mik6zben 292
golt sikertilt I6ném. A legnagyobb sikert természetesen a 2003-as vildgbajnoksdg jelentette,
ahol 32-29-re nyertiink éppen a magyarokkal szemben, jdmagam pedig 6t gdllal jarultam
ehhez hozza.”



— Legyen Gszinte: mit érzett, amikor legy6zték a magyarokat. Elvégre Ont el6bb Laurencz,
majd Mocsai Lajos is kitessékelte a valogatottbdl még idehaza?

,Ez a meccs elsGsorban azért volt fontos szamomra, mert ez volt a karrierem csucsa. A
megnyert déntd taldn az atlantai rossz emlékek ellentéte volt. Nem éreztem elégtételt, annak
viszont oriiltem, hogy fontosnak tartanak és szamitanak rdm. Az, hogy a magyarok ellen
jdatszottunk, tényleg furcsa érzés volt, de igyekeztem ugy felfogni a dolgot, mint a Fradi ellen
egy aktudlis kupameccset. A legfontosabb egyébként is az volt, hogy nyertiink és nem az,
hogy ki ellen. Laurenczre végképp nem gondoltam, de Mocsait is éppen csak észrevettem,
hogy nagyon nem jol érzi magdt. Az én gondolataim azok felé szdlltak, akik szadmomra igazdn
fontosak voltak: a csalddomra, a gyerekeimre és azokra az edzO6kre gondoltam, akik
segitettek az én utamon. Ugy éreztem magamat, mintha ujjdsziilettem volna!”

— A kovetkez6 évben bejelentette visszavonulasat, ujabb egy évvel késébb pedig Réunion
szigetére koltoztek. Ebbe az utébbi évtizedbe mi minden fért bele?

LJelentkezett a mdsodik gyermekiink, Wilson, ezért hagytam abba a mindségi sportot. Pascal
testneveld tandr és mivel a francidkndl mindent pontoznak, eljutott oddig, hogy kérhette az
dthelyezését Réunionra, ahol egyébként ma mdr gimndzium igazgatoként dolgozik. Nagyon
szeretlink itt élni, az é6rék nydr hondban, ahol 15 percre van téliink a tenger és 20 percnyire
mdr emelkednek a hegyek. Wilson tizéves, Emma 14, mindketten kézilabddznak. A 21 éves
Lilla Metzben él, rendérként dolgozik és a Il. osztdlyu Yutz csapatdban kézilabddzik. Tavaly
helyet kapott a francia junior vdlogatottban, amely az Eb-n étédikként végzett.”

“Ami pedig engem illet, -folytatta — itt, a szigeten is jdtszogattam még 2011-ig. Azota viszont
mdr csak a felnGtteknél és a 14 éven aluliakndl edz6sk6dok. Egyébként dpolondként
dolgozom a St. Pierre korhdzban, ahol korasziilbttektél egészen 18 évesekig adddnak a
betegeim. Imddom a munkdmat!”

— Szombaton Daniaban megkezdddik a 2015. évi feln6tt néi vilagbajnoksag. Mennyire
érdekli ez Szab6 Melindat?

LA kézilabddzds még mindig lekét, igy minden, valamirevalé meccset — akadr férfi, akdar néi —
megnézek a tévében. Utoljdra tavaly lattam a magyar vdlogatottat, s ha senkit nem sért,
megjegyezném: a keretben vannak nagyon tehetséges ldnyok és vannak nagyon szép ldnyok
is — utobbiak kevesebb kézis tuddssal. Ha én lennék a kapitdny, tovabbra is a régi, rutinos
vdlogatottaknak szavaznék bizalmat. Természetesen minden, a tévében elérhetd
0sszecsapdst meg szeretnék nézni és drukkok is a magyaroknak. Jomagam mindig is
magyarnak vallottam magamat és imdadom Magyarorszdgot, de minden boldogsdgot, amit
az ember kivanhat magdnak, azt itt, Franciaorszagban taldltam meg. Ezért ez a két orszdg
nagyon fontos lesz az életemben, amig csak élek!”
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