Széchy Tamas (Doboz, 1931. marcius 27. — Budapest, 2004. szeptember 13.)
uszoedzo.

A mezdturi Szegedi Kis Istvdn Reformatus Gimndziumban tanult. Kezdetben a
Gyulai Medosz, majd a TFSE atlétaja, késobb sulyemeldje volt. Edzoi
palyafutdsat a margitszigeti sportuszoddban Bako Jendnél (az FTC és az
uszévalogatott edzdjénél) kezdte. Munkdjaért fizetést nem kapott, "tarsadalmi
edzd" volt.

1962-ben keriilt kapcsolatba az uszosporttal, amikor a Kozponti Sport- és
Ifjusagi Egyesiilet (KSI) vizilabda csapatanal kezdett dolgozni Gyarmati Dezsd
felkérésére. Gyarmati olyan edzOt keresett, aki a vizilabdazdkat megtanitja
uszni. De Széchy a feladatot komolyabban vette. 1967 januarjaban megalapitotta
a KSI uszoszakosztalyat, melynek 1976-ig vezetdedzdje lett. Az volt a
modszere, hogy jarta a kornyez6 iskolakat, kereste az uszni vagyokat, és a
tehetségesebbekkel kiilon foglalkoztak. A  Csaszar-firdd 25 méteres
medencéjében edzettek. Ebbol a csapatbol tiint ki Hargitay Andrés, akit elészor
nemzetkozi szinten az ifjusagi Eurdpa-bajnoksdgon ismertek meg, ahol
kétszeres bajnok lett. Az elsé olimpiai siker is Hargitay nevéhez kotddik, aki az
1972-es olimpian 400 m vegyes uszasban bronzérmet szerzett.

1969-ben O szervezte meg az uszosport korosztalyos versenyrendszerét
Magyarorszagon (Un. age group rendszer).

Erdekesség, hogy a kezdeteknél Széchy még nem rendelkezett uszoedzéi
diplomaval. 1970-ben szerzett a Testnevelési Foiskolan testnevel6-tanari és
edzoi diplomat. Harom évre ra lett mesteredzo.

A 70-es ¢évek elején a sikerek folyamatosan jonnek, minden nemzetkozi
versenyrdl a Széchy tanitvanyok (elsOsorban Hargitay €s Verraszto) érmekkel
jottek haza. Az els6 olimpiai aranyérem Wladar Sandor nevéhez kapcsolhato,
aki az 1980-as moszkvai olimpian 200 méter hatuszasban aranyérmes lett. A
nyolcvanas évek végén jott az igazi sikerszéria, Czene, Darnyi, Rozsa, Szabo és
tovabbi tanitvanyai folyamatosan hoztak az érmeket a nemzetkozi versenyekrol.

Edz6i palyafutasat a KSI utan 1976-ban a magyar uszovalogatott szovetségi
kapitanyaként folytatta, majd 1977 ¢és 1999 kozott a férfi uszovalogatott
vezetdedzdjeként is dolgozott €s 2000-ig szovetségi kapitanya volt.

1977-t61 elébb a Budapesti Honvéd, majd az Ujpesti Dozsa edzdje volt, majd
1991 és 1993 kozott a Budapesti Rendészeti SE edzdjeként dolgozott. 1993-ban
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a Magyar Uszo Szovetség alelnokévé valasztottak és ujra a férfi valogatott
szOvetségi kapitanya lett.

A kilencvenes évek végén elfaradt, a csapat megmaradt tagjai visszavonultak
vagy mas csapatoknal folytattdk. Még egy ideig bejart a Komjadi-uszodaba,
segitette a fiatalokat (példaul Verraszté David és Gyurta Daniel sikereit is
megjosolta).

2000-ben visszavonult az edzdskodéstol. Otthonaban érte a halal 2004-ben,
né¢hany nappal Gyurta athéni sikere utan.

Tanitvanyai kozott tobb olimpiai (Wladar Sandor, Szabo Jozsef, Darnyi Tamas,
Czene Attila) és vilagbajnok (Hargitay Andras és Verraszto Zoltan) Vvolt.

Elismerések

o 6-szor volt az év edzdje

« 1988-ban Allami Dijat kapott negyedszdzados kiemelkedd szakmai, az
uszo sportagban nemzetkozileg is elismert, iskolat teremtd eredményes
oktato-neveld munkéjaért, az Giszas edzéselméletének és modszertananak
alkotd6 moéddon tortént tovabbfejlesztéséért, a magyar sport nemzetkozi
hirnevének noveléséért.

o 1992-ben ,,A magyarsag j6 hirnevéért” kitiintetést vehette at

« 1992-ben A Magyar Koztarsasagi Erdemrend tiszti keresztjével tiintették
Ki

« 1996-ban A Magyar Koztarsasagi Erdemrend kozépkeresztje kitiintetést
kapott

o 2001-ben életmiidijként Gerevich Aladar-emlékérmet vehetett at

« A magyar Gszosport halhatatlanja (2013)
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