
SPORT SZÜLŐ IS 
VOLTAM

K Ö P F  K Á R O L Y

Magyar Edzők Társasága



INTELMEK EDZŐKNEK



A SZÜLŐ A  LEGFONTOSABB 

PARTNERED!

• hallgasd meg
• légy vele türelmes
• ne oktasd ki

• bízd meg feladatokkal



A SZEMÉLYES PÉLDAMUTATÁS A 

LEGFONTOSABB! 

• öltözködés
• beszéd
• viselkedés edzésen és 

versenyen/mérkőzésen

• nem Te vagy a bíró/játékvezető



LEHETŐLEG MINDENNEK 

LEGYEN NYOMA!

• edzésnapló, csapat és egyéni eredmények 
(felmérések is!) dokumentálása

• rövid feljegyzés az egyéni beszélgetésekről
• szülői értekezlet – minden kérdésre felvetésre 

tudj kielégítően válaszolni



EDZŐ FELELŐSSÉGE 

„VÉSZHELYZETBEN”. (SZÁNTÓ ÖCSI BÁCSI)

A VÉGSŐ DÖNTÉS SZÜLŐÉ.



INTELMEK 

SZÜLŐKNEK



AZ EDZŐ A LEGFONTOSABB 

PARTNERED A NEVELÉSBEN!

• bizalom
• őszinteség, korrekt tájékoztatás
• megfelelő perszonális kapcsolat kialakítása
• az edző a „főnök”



AZ EDZŐ JOBBAN ÉRT A 

FELKÉSZÍTÉSHEZ, 

VERSENYEZTETÉSHEZ

• a gyerek előtt ne kritizáld az edzőt

• ha véleményed, javaslatod van, az edzőnek mondd el

• otthon is támogasd az edző munkáját

• versenyen, mérkőzésen ne Te adj tanácsot a csapatnak, 

versenyzőnek, 

• különösen ne a pálya széléről bekiabálva



NEM TE VAGY A JÁTÉKVEZETŐ!

• sportszerűen szurkolj

• a versenybíró (zsüri, játékvezető) pályatartozék.

• Ő sem tévedhetetlen. 

• Előlegezd meg neki a jóhiszeműséget

• (holland példa)



VÉSZHELYZETBEN 

KOLLEKTÍV DÖNTÉS
de a végső döntés a Tiéd


